
 
 
 
２２２型型型糖糖糖尿尿尿病病病ををを合合合併併併しししててていいいるるる高高高血血血圧圧圧症症症ののの患患患者者者ののの皆皆皆様様様へへへ   

   
 
 
 
 

詳細につきましては担当医師が詳しくご説明いたします。 

２型糖尿病合併高血圧症に対する臨床試験（治験）に

ご参加頂ける方を募集しています。 

お気軽に外来受付までお問い合わせ下さい。 

 

 

 

  

 
 
 
＜対象＞ 

・この治験の参加基準（血圧、HbA1c 等）に合わない場

合や、定員に達した場合、ご参加いただけないことがあり

ます。 

・治験ではお薬の効果・安全性を詳しく調べるため、通常

の診療よりも検査の項目・回数が増えるなど、研究的な一

面がありますが、それによって患者様ご自身の体の状態を

詳しく調べることができます。 

・治験参加による負担を軽減するため、一定額が支払われ

ますので、来院時の交通費などにご使用ください。 

  ○20歳以上の外来の患者様 
○食事療法、運動療法を実施している患者様 
○ 平均坐位拡張期血圧が 90mmHg以上、110mmHg未満の患者様 
○ HbA1c値が 6.5%以上、10%未満の患者様 

 

＜以下の方はご参加できません＞ 
○ 3種類以上の降圧剤の併用を受けている患者様 
○ 心不全の患者様、心不全の既往のある患者様 
○ 重症高血圧症（収縮期血圧 180mmHg以上又は拡張期血圧 110mmHg以上）の患者様 
○ 臨床的に明らかな肝障害（AST,ALTが基準値上限の 2.5倍を超える方）、 
腎障害（血清クレアチニン値が基準値上限の 2.0倍を超える方）のある患者様 

○ 高カリウム血症（血清カリウム値が 5.5mEq/lを超える方）の患者様 
 

＜来院スケジュール＞ 
  最初の約 6ヶ月間は 2週に 1回の来院、その後、約 9ヶ月間は 4週間に 1回の 
来院になります 
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